
 
Menschen und ihr rätselhafter Linksdrall  

Begegnen uns andere Fußgänger, dann weichen wir 
automatisch aus. In europäischen Ländern mit Rechtsverkehr 
meistens nach rechts, in Ländern mit Linksverkehr, etwa in 
Japan, eher nach links. Das geschieht unbewusst, als würde 
ein innerer Kompass die Richtung vorgeben. 
Während der Corona-Pandemie führte eine spanisch-
japanische Forschungsgruppe Experimente durch, um zu 
untersuchen, wie sich Menschen in Räumen und 
Menschenmengen bewegen. Überraschend oft gingen dabei 
Testpersonen gegen den Uhrzeigersinn. Sie zeigten also einen 
deutlichen Linksdrall. 
Das zunächst zufällig entdeckte Bewegungsmuster wurde 
später in zahlreichen Experimenten in Spanien und Japan 
eindrucksvoll bestätigt. Und zwar egal, woher die 
Testpersonen kamen, welches Geschlecht sie hatten, wie groß 
die Gruppe war oder ob sie Rechts- oder Linkshänder waren.  
Da der Linksdrall bei Kindern besonders stark ausgeprägt war, 
spricht vieles dafür, dass er nicht nur auf Gewohnheit oder 
Erziehung beruht, sondern tief in der menschlichen Natur 
verankert ist. Woher er kommt, ist bisher jedoch noch unklar. 
Forschende vermuten, dass Nervensystem oder Körperbau 
dieses Phänomen beeinflussen. 
All diese Erkenntnisse könnte die Stadtplanung der Zukunft 
berücksichtigen. Das gilt besonders für die Gestaltung von 
Wegen in öffentlichen Räumen wie Museen oder Bahnhöfen. 
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