
 
Woher kommt das Eis am Stiel? 
 
Leckeres Eis gibt es in den verschiedensten Variationen 
und bestimmt lieben es fast alle im Sommer. Aber wieso 
gibt es eigentlich Eis mit einem Stiel in der Mitte? 
Es heißt, der kleine amerikanische Junge Frank Epperson 
hätte es 1905 durch Zufall entdeckt. Der erst Elfjährige 
hatte über Nacht ein Glas Brause1, in dem noch der Löffel 
zum Umrühren steckte, auf der Fensterbank stehen lassen.  
Die Temperatur sank dann nachts auf unter null und die 
Brause gefror. Als der kleine Frank am nächsten Morgen 
dann den Löffel aus dem Glas ziehen wollte, kam die ganze 
Brause gefroren mit heraus. So war das Eis am Stiel 
geboren. Viele Jahre später machte Frank dann seine 
Entdeckung zu Geld und bekam auch das Patent für Eis am 
Stiel zugesprochen. In den USA wurde es dann unter dem 
Namen Popsicle zu einem Klassiker der amerikanischen 
Esskultur. Heute werden von diesem Wassereis zwei 
Milliarden jährlich konsumiert und die 
Geschmacksrichtung Kirsche soll die beliebteste sein. 
 
1 Brause  = eine Art Limonade aus Pulver in Wasser  
 
(158 Wörter)  
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